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ВИДЫ ТУРИСТСКО-РЕКРЕАЦИОННОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА ОСОБО ОХРАНЯЕМЫХ 
ПРИРОДНЫХ ТЕРРИТОРИЯХ ПЕРМСКОГО КРАЯ 

 
Особо охраняемые природные территории (ООПТ) обладают повышенной аттрактивностью и являются ресур-
сами туристско-рекреационной деятельности. Экологические приоритеты в создании ООПТ справедливы, но 
часто являются причиной непонимания охватывающих их туристских процессов. Туризм и рекреацию в ООПТ 
следует содержательно и детально структурировать для понимания степени опасности видов деятельности для 
территорий. Выявление отдельных видов рекреационных занятий и туристской деятельности необходимо для 
правильного инфраструктурного обустройства природных объектов, решения вопросов безопасности людей, 
организации сервиса. Среди видов туризма и рекреаций, которые развиваются на ООПТ в Пермском крае, вы-
деляются следующие: промысловая и рыболовная рекреация, активный туризм, экскурсионная деятельность, 
экспедиции, событийный туризм, зимняя рекреация, бытовая рекреация, спортивная рекреация. Наибольшим 
разнообразием отличается туристско-рекреационная деятельность, которая развивается на некоторых видах 
ООПТ Пермского края: местности с береговыми скалами на реках Урала и Предуралья, уникальные горные 
объекты, территории вблизи городов. Представление туризма и рекреации на ООПТ в виде спектра занятий 
актуализируется в Пермском крае в связи с организацией в 2018 г. Природного парка «Пермский». Парк начи-
нает функционировать в составе трех участков долин рек Вишера, Усьва и Чусовая, где концентрируются 
ООПТ и осуществляется массовое туристское использование территории. В перспективе в Парк войдут многие 
ООПТ в различных муниципалитетах края. 

 
Ключевые слова: особо охраняемые природные территории, виды туризма, рекреация, памятники природы, 
Пермский край, природный парк «Пермский».  

 
Создание условий для регулируемого туризма и отдыха, так же как и экологическое просвеще-

ние, является одним из приоритетных направлений функционирования и развития особо охраняемых 
природных территорий (далее – ООПТ) и их систем. Существующая ООПТ Пермского края создава-
лась в течение длительного периода и представляет собой достаточно многочисленную и разнообраз-
ную совокупность уникальных природных объектов и комплексов. Эта совокупность является резуль-
татом большой совместной работы научного и краеведческого сообщества во взаимодействии с руко-
водством региона, поэтому она концептуально выражена, аргументирована и системна в решениях. 
Среди многочисленных авторов реализованных проектов создания охраняемых территорий края следу-
ет отметить Г.А. Воронова, В.А. Акимова, С.П. Стенно, С.А. Бузмакова, А.И. Шепеля [1-8].  

В настоящее время на территории Пермского края насчитывается 389 ООПТ (табл. 1). Их об-
щая площадь составляет 9,58 % от общей площади региона. 

Поскольку система ООПТ Пермского края практически «равномерно» охватывает все муници-
палитеты, на ее основе возможно проведение многих исследовательских проектов, в том числе и в 
туристской сфере [9-11]. Для этого необходимо определить уровень современной востребованности 
ООПТ Пермского края в туристско-рекреационной деятельности. Поскольку особо охраняемые при-
родные территории создаются для охраны природы территорий с экологической целью, практика их 
организации подразумевает экологические приоритеты. Туризм и рекреация являются возможными 
видами деятельности на ООПТ в зависимости от статуса и режима территорий. Проблема в том, что 
туристско-рекреационная деятельность на ООПТ обычно воспринимается и анализируется как неде-
лимое на части целое, нередко формально объединяемое термином «экологический туризм». Не раз-
деляя содержательно виды туризма и рекреации на той или иной ООПТ, мы не сможем определить 
потребности различных сегментов туристского рынка. При этом сложно разделить безопасные и 
опасные туристские активности для конкретного состояния ООПТ, найти нужные проектные реше-
ния для охраны природы и туристско-рекреационной деятельности.  

Попробуем разделить туристско-рекреационный поток в ООПТ на составные части по видам 
туризма и рекреационным занятиям. Это важно и с позиции обеспечения безопасности отдыха, по-
скольку повышенная аттрактивность объектов часто связана с повышенным риском [12]. Чем ООПТ 
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привлекательнее для посетителей, тем территория может быть опаснее по разным причинам, поэтому 
необходимо тщательно продумать и организовать программу посещения и пребывания, обустроить, 
при необходимости, объект. 

 

Таблица 1 
Особо охраняемые природные территории Пермского края 

  

Категория Количество, шт. Процент от площади края 
Федерального значения 
Государственный природный заповедник 2 1,74 
Регионального значения 
Государственный природный заказник 21 3,34 
Памятник природы 114 0,038 
Историко-природный комплекс 5 0,002 
Охраняемый ландшафт 97 4,326 
Природный резерват 46 0,05 
Местного значения 
Охраняемый ландшафт 48 0,08 
Природный резерват 23 0,004 
Историко-природный комплекс 9 0,001 
Иные категории 24 0,007 

 
Виды туризма и рекреации следует разделять, прежде всего, с целью организации деятельно-

сти, создания соответствующего обслуживания, инфраструктурного обустройства. Структурирование 
туризма по видам требуется не столько туристам и рекреантам, сколько предприятиям туристского 
бизнеса, рекреационного девелопмента и территориальным администрациям.  

Перечислим основные виды туризма и рекреации в регионе, связанные с ООПТ в Пермском крае. 
1. Промысловая рекреация (сбор ягод, грибов, трав). 
2. Рыболовная рекреация. 
3. Активный туризм (спортивные туристские путешествия). 
4. Экскурсионная деятельность (посещение природных объектов на маршрутах экскурсий). 
5. Специализированные экскурсии, экспедиции (изучение природных объектов специалистами 

и экспедиционными группами). 
6. Событийный туризм (фестивали, концерты, слеты). 
7. Зимняя рекреация (лыжи, горные лыжи, сноуборды, снегоходы). 
8. Бытовая рекреация (спокойный отдых на природе). 
9. Спортивная рекреация (тренировки и соревнования). 
Для сравнения вовлеченности ООПТ в туристско-рекреационную деятельность составим тури-

стские паспорта территорий. По возможности выберем для описания территории, различающиеся по 
географическому положению и туристскому использованию (рис.). 

Государственные природные заповедники. На территории края расположены два государствен-
ных природных заповедника – «Басеги» и «Вишерский». В соответствии с положениями заповедников 
на их территории отсутствует регулярная массовая туристско-рекреационная деятельность, ведется 
контролируемая администрациями немассовая туристская деятельность в виде научных экспедиций, 
специализированных экскурсий групп студентов экологических образовательных направлений. В запо-
веднике «Вишерский» осуществляется активный туризм по нескольким разработанным программам, 
маркированным маршрутам под руководством гидов от дирекции. В заповеднике «Басеги», располо-
женном значительно ближе к Перми и горнозаводским городам края, иногда осуществляются природо-
ведческие мероприятия для экскурсантов. Сравнивая деятельность заповедников (табл. 2), можно уви-
деть отличия в туристском профиле, которые связаны с удаленностью от городов.  

Береговые скалы. Береговые скалы и их непосредственное окружение являются наиболее ис-
пользуемыми в туристско-рекреационной деятельности ООПТ Пермского края. Это использование 
разнообразное и массовое, поэтому необходимо подходить к его анализу дифференцированно. На-
пример, Камень Столбы на р. Усьве – один из самых популярных природных туристских объектов 
края. Это современный природно-географический бренд региона. На ООПТ «Усьвинские Столбы» 
осуществляются рекреационные занятия различных видов. Одним из них является скалолазание. По 
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предварительным подсчетам для скалолазания используются около 2 % поверхности скальных обна-
жений. Поэтому такой вид использования не должен вызывать больших опасений с позиции охраны 
памятника природы.  

 
Рис. Востребованные в туристско-рекреационном отношении ООПТ Пермского края:  

1 – ГПЗ «Басеги»; 2 – ГПЗ «Вишерский»; 3 – Осинская лесная дача, 4 – Кваркуш, 
5 – Липовая гора; 6 – Лунежские горы; 7– Ботанический сад ПГНИУ; 8 – Каменный город; 9 – Дивий 
камень и пещера «Дивья»; 10 – пещера «Чудесница»; 11 – Природный парк (Чусовской участок); 

12 – Природный парк (Усьвенский участок); 13 – Природный парк (Вишерский участок) 
 

Таблица 2 
Виды рекреации в государственных природных заповедниках Пермского края 

 

Вид деятельности  «Вишерский» «Басеги» 
Промысловая рекреация – – 
Охотничья и рыболовная рекреация – – 
Активный туризм 2 – 
Экскурсионная деятельность – 2 
Специализированные экскурсии 2 2 
Событийный туризм – – 
Зимняя рекреация – – 
Бытовая рекреация – – 
Спортивная рекреация – – 

 

Примечание. 2 – регулярное немассовое использование. 
 

Разделяя содержательно туристский поток, поскольку для разных видов туризма используют 
разные природные ресурсы и локации в разные сезоны, можно яснее определить политику в отноше-
нии ООПТ, наметить пути туристского развития и соответствующего обустройства.  

Рассмотрим ООПТ, включающие различные аттрактивные объекты (табл. 3). 
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Таблица 3 
Виды рекреации на гидролого-геоморфологических объектах Пермского края 

 

Виды  
деятельности Жигалан П. Дивья П. Чудесница Каменный 

город 
Лунежские 

горы 
Промысловая 
 рекреация 

2 – 1 3 2 

Охотничья  
и рыболовная рекреация 

1 – –  2 

Активный туризм 2 2 3 3 – 
Экскурсионная  
деятельность 

–  – 3 – 

Специализированные  
экскурсии 

– 1 1 1 2 

Событийный туризм – – 1 1 3 
Зимняя рекреация 1 1 1 2 3 
Бытовая рекреация 1 – – 3 1 
Спортивная рекреация – 2 1 1 2 
 

Примечание. 1 – эпизодичное использование; 2 – регулярное немассовое использование;  
3 –регулярное массовое использование 

 
Расположенные в удаленных от дорог ООПТ пещеры «Дивья» и «Чудесница», водопад «Жига-

лан» в основном имеют немассовое, но регулярное посещение и охватываются разными видами  
туризма. 

«Каменный Город» – устоявшееся современное название массива скальных выходов на высоте 
526 м хребта «Рудянский Спой» в западном горном поясе Среднего Урала. ООПТ является известной 
природной достопримечательностью Пермского края, уникальной в эстетическом отношении, харак-
терной для природы Горного Урала. Расположение вблизи горнозаводских городов края с хорошей 
транспортной доступностью способствует развитию массовых видов регулярной туристско-
рекреационной деятельности. 

ООПТ «Лунежские горы» – пример охраняемой территории, на которой располагается горно-
лыжный комплекс. Это создает разнообразие рекреационных занятий и предполагает экологическую 
направленность работы туркомплекса. Соседство горнолыжной базы и ООПТ способствует осущест-
влению и природоохранной, и рекреационной деятельности. Подобная ситуация проявляется на 
ООПТ «Гора Крестовая», где на склонах горы располагается горнолыжный комплекс «Губаха». По-
этому можно говорить о типичности такого расположения и туристского профиля ООПТ.  

ООПТ вблизи населенных пунктов. Рассмотрим рекреационную активность на городских 
ООПТ и охраняемых территориях, расположенных вблизи городов. Это Балатовский лес, урочище 
«Липовая гора» и Ботанический сад университета в черте г. Перми и ООПТ «Осинская лесная дача», 
расположенная вблизи малого города Оса (табл. 3).  

ООПТ «Осинская лесная дача» выделяется максимальным разнообразием рекреационных заня-
тий, без активного туризма – наиболее массового вида на многих других рассмотренных территориях. 

На этой ООПТ и в ее непосредственном окружении осуществляются: 
1) любительская рыбная ловля;  
2) охота; 
3) сбор грибов; 
4) сбор ягод; 
5) соревнования по спортивному ориентированию; 
6) тренировки по лыжным гонкам; 
7) лечебно-оздоровительные прогулки отдыхающих; 
8) познавательные экскурсии; 
9) пляжный отдых; 
10) бытовая рекреация, семейный или дружеский отдых; 
11) корпоративные праздники; 
12) археологический туризм. 
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Массовыми можно считать направления, указанные в пунктах 1, 3, 7, 9. 
Перечень показывает большое разнообразие туристско-рекреационных целей и занятий даже в 

пределах одной ООПТ. 
В табл. 4, в отличие от предыдущих таблиц, строка «Событийный туризм» заменена на строку 

«Событийная рекреация», поскольку в городских ООПТ местная рекреация актуальнее туристского 
использования, а также добавлена строка «Прогулки». 

 
Таблица 4 

Виды рекреации на ландшафтно-биологических объектах Пермского края 
 

Виды деятельности Осинская 
лесная дача 

Балатовский 
(Черняевский) лес 

Липовая  
гора 

Ботанический сад 
ПГУ 

Промысловая рекреация 3 – 1 – 
Охотничья и рыболовная  
рекреация 

3 – – – 

Активный туризм – – – – 
Экскурсионная деятельность 2 1 2 3 
Специализированные 
экскурсии 

1 1 2 2 

Событийный туризм  
(рекреация) 

2 1 1 – 

Зимняя рекреация 2 3 3 – 
Бытовая рекреация 3 3 3 – 
Спортивная рекреация 2 3 3 – 
Прогулки, теренкуры – 3 2 – 
Аттракционы – 3 - – 
Эстетическая рекреация – – - 2 
 

Примечание. 1 – эпизодичное использование; 2 – регулярное немассовое использование;  
3 – регулярное массовое использование. 

 
Благодаря аттрактивности многих ООПТ эти территории по-разному используются в туризме и 

рекреации. В Пермском крае ООПТ имеют различный туристско-рекреационный профиль и ритм, но 
выделяются типы ООПТ по туристско-рекреационной активности. ООПТ, как следует из целей их 
создания, должны быть внимательно исследованы с позиции их использования без вреда для терри-
торий. Поскольку туризм и рекреация на многих ООПТ Пермского края активно развиваются, следу-
ет концептуально определиться со степенью их вовлечения, туристского обустройства, сервисного 
развития.  

Подразделение туристско-рекреационной деятельности на многочисленные виды занятий осо-
бенно актуально в связи с организацией в 2018 г. в крае Природного парка «Пермский». Парк начал 
функционировать в восточной части региона, имеет в своем составе три протяженных участка в до-
линах рр. Вишера, Усьва и Чусовая. Именно там, где высока концентрация ООПТ и располагаются 
знаковые для края памятники природы, популярные среди жителей. Именно эти отрезки долин наи-
более массово используются в туристско-рекреационной деятельности, особенно в теплый сезон. Это 
пространства, где необходимо найти баланс между функциями охраны природы, организацией отды-
ха и развития туризма. В перспективе Парк включит многие ООПТ в различных местностях края, 
обеспечивая возможности новой территориальной организации рекреации и туризма. 
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A.I. Zyryanov, D.N. Slasсhev  
TYPES OF TOURIST-RECREATIONAL ACTIVITY ON PROTECTED NATURE AREAS  
OF THE PERM KRAI 
 
Protected nature areas (PNA’s) have increased attractiveness and are the resources of tourist and recreational activities. 
Environmental priorities in the establishment of PNA’s are fair, but they often cause a lack of understanding of the 
tourist processes. Tourism and recreation in protected areas should be structured in detail in order to understand the 
degree of danger of activities for the territories. Identification of certain types of recreational and tourist activities is 
necessary for proper infrastructure development of natural sites, addressing issues of human security, service 
organization. Among the types of tourism and recreation that are developed in the protected areas of the Perm Krai, the 
following are distinguished: harvest and fishing recreation, excursion activities, expeditions, event tourism, winter 
recreation, lazy recreation, active tourism, sports recreation. The most diverse tourist-recreational activity develops on 
some types of protected areas of Perm Krai. These are areas with coastal cliffs on the Ural rivers, a number of unique 
mountain sites and a territory near the cities. Representation of tourism and recreation in PNAs in the form of a 
spectrum of activities is actualized in Perm Krai in connection with the organization in 2018 of the Natural Park 
"Perm". The park begins to function as part of three sections of the valleys of the Vyshera, Usva and Chusovaya rivers, 
where PNAs are concentrated and massive tourist use of the territory is carried out. In the future, the Park will include 
many PNAs in various municipalities of the region.  
 
Keywords: protected nature areas, types of tourism, recreation, nature monuments, Perm Krai, natural park "Perm". 
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