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Потребности населения являются одним из основных факторов формирования туристско-рекреационного про-
странства. Выявление потребностей должно носить системный характер и охватывать все компоненты турист-
ско-рекреационного пространства. Актуальность данного исследования обусловлена необходимостью научного 
обеспечения процессов территориального планирования и управления туризмом и рекреацией в Кировской об-
ласти. В настоящее время, делая акцент только на развитии туризма, рассматривая его как сферу бизнеса, регу-
лирующие органы упускают из виду рекреацию. Целью исследования является изучение потребностей населе-
ния Кировской области и выявление особенностей организации рекреационной деятельности населения на 
предприятиях, в свободное время после работы, в выходные дни и во время длительного отпуска. Для достиже-
ния указанной цели применялся метод опроса. Опрос проводился дистанционно, в нем приняли участие 2125 
человек. Было выделено несколько блоков вопросов на выявление особенностей инклюзивной и ежедневной 
рекреации, рекреационной деятельности в выходные дни и в период длительного отпуска. Дополнительно оп-
ределялось отношение жителей к достоинствам и недостаткам отдыха в пределах Кировской области, выделяе-
мым суммам денежных средств на отдых и путешествия, отношение к услугам туристских фирм. Полученные 
результаты позволяют судить о низком уровне удовлетворенности организацией отдыха на рабочем месте, от-
сутствии рекреационных зон и периодических перерывов, что негативно сказывается на общей производитель-
ности труда. Организация рекреационной деятельности в выходные дни и во время отпуска менее проблемна 
для жителей, однако зачастую реализуется в наиболее бюджетных и пассивных формах и на самодеятельной 
основе. Результаты исследования могут быть использованы для совершенствования процессов территориально-
го планирования и управления региональной туристско-рекреационной системой Кировской области. 
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Туристско-рекреационное пространство формируется в русле стратегии развития общественно-
географического пространства, сохраняя внутреннюю целостность и функциональную структуриро-
ванность. Прежде всего, туристско-рекреационное пространство является объектом изучения в рам-
ках географических исследований. При этом, как правило, требуется применение междисциплинар-
ного подхода. Более всего в вопросах изучения туристско-рекреационного пространства продвину-
лись ученые-географы [1-9]. При формировании туристско-рекреационного пространства, наряду с 
деятельностью организаторов туризма и органов исполнительной власти, ведущую роль играет удов-
летворение потребностей населения, поддержания здоровья, умственного совершенствования, удов-
летворения любознания и желания общения с окружающим миром. 

Изучение туристско-рекреационного пространства осуществляется в процессе его территориали-
зации [10]. Данная процедура позволяет воспринимать пространство в виде территориальных турист-
ско-рекреационных систем (ТТРС). Исходя из того, что целью ТТРС является удовлетворение турист-
ско-рекреационных потребностей человека [11], актуальным является систематическое их изучение. 
Кроме того, необходимо учитывать, что туристско-рекреационные потребности определяют простран-
ственно-временную динамику и территориальную организацию рекреационной деятельности [12].  

Анализ потребностей туристов и последующее применение этих знаний в туристской деятель-
ности широко применяется в зарубежных исследованиях, позволяя оценивать туристскую привлека-
тельность и совершенствовать программы туристского обслуживания [13-16]. Внимание к анализу 
туристско-рекреационных потребностей в современной России направлено на характеристику осо-
бенностей их проявления в отдельных социальных группах населения [17-20]. Широко представлены 
работы по выявлению туристско-рекреационных потребностей населения конкретного региона [21-
27], а также потребностей туристов из других регионов (въездной туризм) [37-39]. Зачастую рекреа-
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ционные потребности рассматриваются как фактор развития современного общества и повышения 
эффективности производства [28-36], фактор развития въездного туризма [37-39], формирования ло-
яльности к туристской организации [40-41].  

В то же время следует отметить, что практически отсутствуют комплексные исследования ту-
ристско-рекреационных потребностей населения региона, направленные на определение уровня 
удовлетворения в рекреационных услугах с учетом суточного, недельного, квартального, годового и 
жизненного цикла рекреации. 

Целью исследования является изучение потребностей населения Кировской области и выявле-
ние особенностей организации рекреационной деятельности населения на предприятиях, в свободное 
время после работы, в выходные дни и во время длительного отпуска. Результаты исследования мо-
гут быть использованы при поиске и обосновании новых форм и видов туризма, которые позволили 
бы наиболее эффективно использовать туристско-рекреационный потенциал Кировской области, а 
также при оптимизации инклюзивной и ежедневной рекреации, формировании оптимальных условий 
для восстановления психофизиологических ресурсов общества. 
 
Материалы и методы исследований 
 

Изучение туристско-рекреационных потребностей населения Кировской области носит систем-
ный характер. Впервые к изучению потребностей населения области обратились ученые кафедры со-
циально-культурного сервиса и туризма Вятского государственного гуманитарного университета в 
2005 г. Были определены предпочтения организации различных видов отдыха населения и их отно-
шение к развитию туризма на территории г. Кирова, Котельнического, Куменского, Кирово-
Чепецкого, Уржумского, Белохолуницкого районов [42]. Исследования туристско-рекреационных 
потребностей населения области продолжились в 2007, 2008, 2010 и в 2015 гг. Наиболее обширное 
исследование состоялось в 2015 г. Тогда совместно с Правительством Кировской области было про-
ведено исследование на тему: «Туристско-рекреационные потребности населения Кировской области 
и отношение к организации туристской деятельности на территории муниципального образования». 
Методом раздаточного анкетирования было опрошено 2250 жителей из 39 районов области. Мате-
риалы исследования применялись при проектировании туристско-рекреационного кластера Киров-
ской области [43]. 

В 2020 г. Правительством Кировской области развитие внутреннего туризма было обозначено 
одним из приоритетов территориального планирования и управления. Была принята Стратегия разви-
тия туристско-рекреационного кластера Кировской области до 2024 г. Целью развития кластера явля-
ется расширение спектра туристских и рекреационных услуг, развитие внутреннего и въездного ту-
ризма1. Реализация цели и задач Стратегии предполагает методическое и научное обеспечение, а 
также учет интересов проживающего на территории области населения. Опираясь на цели и задачи 
развития кластера, нами были сформулированы основные направления в исследовании туристско-
рекреационных потребностей жителей Кировской области в 2021 г.: 

1. Изучение особенностей инклюзивной и ежедневной рекреационной деятельности. Вопросы 
анкеты были направлены на выявление наличия перерывов в течение рабочего дня, оборудованных 
зон для отдыха, их формы, частоты посещения зон отдыха. Оценивалась степень удовлетворенности 
организации инклюзивной рекреации на предприятии, а также наиболее распространенные виды от-
дыха в течение рабочего дня. 

2. Изучение особенностей рекреационной деятельности в выходные дни. Определение особен-
ностей краткосрочной рекреационной деятельности проводилось с учетом фактора сезонности. Рес-
пондентам предлагалось выбрать наиболее предпочтительный вид деятельности зимой, весной, летом 
и осенью с учетом осуществления рекреационной деятельности по месту постоянного проживания, 
либо туристкой деятельности с выездом в другой район области или регион России. Также оценива-
лась степень удовлетворенности краткосрочной рекреацией и факторы, затрудняющие ее проводить 
на нужном уровне. 

                                                 
1 Туристско-рекреационный кластер Кировской области / Центр кластерного развития Кировской области. URL: 
https://мойбизнес-43.рф/mery-podderzhki/centr-klasternogo-razvitiya/klastery/turistsko-rekreacionnyj-klaster-kirovskoj-
oblasti (дата обращения: 18.08.2021). 
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3. Изучение особенностей рекреационной деятельности в период длительного отпуска. Опре-
делялась направленность поездок, оценивалась структура рекреационных занятий при выезде за пре-
делы Кировской области, степень удовлетворенности организации отдыха. Также были выявлены 
критерии эффективного отдыха и готовность потратить определенную сумму денежных средств. 

Дополнительно было выявлено отношение жителей к достоинствам и недостаткам отдыха в 
пределах Кировской области; предпочтительный сезон года, отношение к услугам туристских фирм, 
выделяемым денежным средствам на отдых в области и за ее пределами. Отдельный блок анкеты 
включал в себя вопросы на определение социо-демографического портрета респондентов. 

Составляя вопросы анкеты, мы исходили из расширенного понимания термина «рекреация», 
которое предлагают ученые из Воронежа. Они практически приравнивают рекреацию к отдыху. По 
их мнению, такое расширенное понимание рекреации более предпочтительно в условиях современ-
ного российского общества [44]. 

Всего анкета включала 31 вопрос, а в исследовании приняло участие 2125 человек. Учитывая, 
что население Кировской области составляет 1 млн 250 тыс. человек, при данном объеме выборки и 
доверительном уровне 95 %, ошибка выборки составляет 2,1 %, что является приемлемым значением 
для данного типа исследований. В условиях действия ограничительных мероприятий и угрозы зара-
жения COVID-19 опрос проводился дистанционно. Анкета была создана с помощью сервиса «Google 
форма» и распространялась в виде ссылки. Ответить на данную анкету с одного аккаунта можно бы-
ло только один раз.  

 
Результаты и их обсуждение 
 

Особенности рекреационной деятельности определяются природными, социально-
демографическими, социально-экономическими, медико-биологическими и иными факторами. В це-
лом область обладает стандартным для региона, расположенного в европейской части России, тури-
стско-рекреационным потенциалом. Климат умеренно-континентальный, с ярко-выраженной сезон-
ностью. Кировская область относится к депрессивным и дотационным регионам, в которых усилива-
ются процессы миграционного оттока и естественной убыли населения. По рейтингу качества жизни 
населения в 2020 г. Кировская область опустилась на 63 место среди 85 регионов РФ2.  Уровень ур-
банизации составляет около 78 %, а большая часть населения проживает в так называемой Кировской 
городской агломерации (Киров – Кирово-Чепецк – Слободской). Именно население данной агломе-
рации является основным потребителем рекреационных и туристских услуг в области.  

Так как Кировская область является промышленным регионом, где большая часть трудоспо-
собного населения работает в обрабатывающих отраслях, повышенное внимание необходимо уделять 
организации рекреационной деятельности на предприятиях.  

Формирование туристско-рекреационного пространства на территории организаций и предпри-
ятий реализуется в двух направлениях. Во-первых, развивая промышленный туризм или предлагая 
экскурсии на производство, хозяйствующие субъекты создают условия для комфортного и безопас-
ного предоставления сервисных услуг для туристов и экскурсантов. На предприятиях могут быть 
оборудованы музейно-экскурсионные и сервисные зоны, площадки для наблюдений, стенды, обозна-
чены линии маршрутов и пр. В настоящее время внимание к промышленному туризму снова повы-
шается и необходимо к нему отдельно обратиться в последующих исследованиях. Во-вторых, это 
создание пространства для отдыха и восстановления работоспособности сотрудников организации. 
Мы высказываем мнение о необходимости организации рекреационного пространства на предпри-
ятиях с целью восстановления сил и здоровья сотрудников, и, следовательно, повышения их работо-
способности в течение рабочего цикла. Это мнение поддерживают и 75 % опрошенных. Однако лишь 
33 % респондентов отметили, что их устраивает и количество, и качество оборудованных зон для от-
дыха. Вызывает опасения и то обстоятельство, что у 18 % респондентов не предусмотрено время для 
отдыха, а у 31 % предусмотрен только обеденный перерыв. Около трети всех опрошенных использу-
ют время обеденного перерыва только для приема пищи. Что обусловлено либо отсутствием зон для 
отдыха, либо нехваткой времени для других форм отдыха (рис. 1). 
 
                                                 
2 Качество жизни // РИА-Новости. URL: https://ria.ru/20210215/kachestvo-zhizni-1597462656.html (дата обраще-
ния: 18.08.2021). 



332 Е.В. Конышев 
2021. Т. 31, вып. 3  СЕРИЯ БИОЛОГИЯ. НАУКИ О ЗЕМЛЕ 
 

Об
ед
аю

Об
ед
аю

, Г
ул
яю

Об
ед
аю

, Ч
ит
аю

По
сещ
аю

 сп
ец
иа
ль
ны
е з
он
ы 
от
ды
ха

 

Гу
ля
ю 

не
т с
во
бо
дн
ог
о в
ре
ме
ни

Чи
таю

Де
ла
ю ф
из
ич
еск
ие

 уп
ра
жн
ен
ия

Гу
ля
ю, П

ос
ещ
аю

 сп
ец
иа
ль
ны
е з
он
ы 
от
ды
ха

Чи
таю

, Д
ел
аю

 ф
из
ич
еск
ие

 уп
ра
жн
ен
ия

Гу
ля
ю, Ч

ит
аю

Гу
ля
ю, Д

ел
аю

 ф
из
ич
еск
ие

 уп
ра
жн
ен
ия

0,0

5,0

10,0

15,0

20,0

25,0

30,0

 
Рис.1. Виды деятельности в свободное/обеденное время на рабочем месте,  %  

 
В таких условиях организовать эффективную рекреационную деятельность для сотрудников 

невозможно и, вероятно, что к концу рабочего дня их работоспособность будет снижаться. На тех 
предприятиях, где оборудованы зоны для отдыха сотрудников, чаще всего имеется специальная ком-
ната для рекреационных занятий или «курилка» (рис. 2). Эффективность восстановления сил и снятия 
усталости в двух этих зонах очевидно различается. В меньшей степени распространены наиболее эф-
фективные для восстановления сил рекреационные зоны (зимний сад, оборудованный парк для про-
гулок, спортивные комнаты), в которых осуществление рекреационной деятельности требует дли-
тельного времени. Более 20 % респондентов отметили, что в тех учреждениях, где они учатся или 
работают, нет зон для отдыха. Вероятно, что речь идет о небольших офисах или микропредприятиях, 
где площади помещения не позволяют выделить отдельное пространство под рекреацию.  

 

 
 

Рис. 2. Наличие на предприятии специальных зон для отдыха, %  
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Выходные и праздничные дни характеризуются большим объемом свободного времени (2–3 дня), 
который жители области расходуют в зависимости от собственных возможностей и потребностей. 
Структура рекреационной деятельности тех, кто остается по месту проживания (рис. 3) и тех, кто выез-
жает в другие районы и регионы (рис. 4), сильно различается. Также определенное влияние на структу-
ру рекреационных потребностей населения оказывает фактор сезонности. В анкете респондентам пред-
лагалось выбрать не более трех вариантов ответа, что позволило определить наиболее приоритетные 
для них формы рекреации. Независимо от сезонов, среди всех видов рекреационной деятельности, реа-
лизуемой на месте постоянного проживания в выходные и праздничные дни, респонденты выбирают 
пассивные, всесезонные формы отдыха – общение с семьей (данный вариант выбрали 3794 раз), прово-
дят время в сети Интернет, общаются в социальных сетях (3575 раз). Достаточно популярны прогулки в 
парках, катание на велосипедах и лыжах (3205 раз) и посещение торговых центров (3179 раз). Наименее 
востребованы у населения те услуги, которые необходимо оплачивать – экскурсии в музеи (2928 раз) и 
посещение оздоровительных центров (2683 раз). 
 

Рис. 3. Сезонность видов рекреационной деятельности по месту постоянного проживания,  %  
  

Ярко выраженная сезонность в реализации активных форм рекреационной деятельности сни-
жает общую эффективность рекреации, способствуя снижению работоспособности и повышению 
утомляемости в осенний период. Кроме того, необходимо расширить сеть прогулочных маршрутов в 
областном центре, в том числе за счет создания ленточных парков вдоль малых рек. В целом следует 
отметить, что более 80 % респондентов удовлетворены тем, как они проводят свободное время в вы-
ходные и праздничные дни.  

Отсутствие в городе и области мест для отдыха, собственная лень, неорганизованность, нехват-
ка времени и материальных возможностей – это наиболее распространенные причины недовольства 
организацией своего отдыха остальных респондентов.  

Отпуск большинство кировчан предпочитает проводить, путешествуя по другим регионам Рос-
сии (31,5 %), в пределах области отдыхают 22,3 % и за пределы страны предпочитает выезжать 
15,4 % респондентов (рис. 4). Также 5 % отметили, что у них не бывает отпуска, а 25,8 % никуда не 
выезжают, предпочитая отдыхать в месте постоянного проживания. 

Структура туристско-рекреационных занятий в период отпуска зависит от географии путеше-
ствий (рис. 5). У жителей Кировской области очень популярными направлениями поездок во время 
отпуска являются поездки в Казань, Нижний Новгород, Москву и Санкт-Петербург. Как правило, в 
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Общение с семьей
Интернет, социальные сети
Прогулки в парке (пешие, на велосипеде, на лыжах)
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Диван, телевизор, чтение книг
Пешеходные прогулки
Спорт, фитнес, физкультура
Посещение музеев
Оздоровительные центры (массаж, спа-процедуры)
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этих городах они посещают аквапарки, аттракционы, торговые центры. Очень популярен отдых на 
море, однако, его доступность для жителей области невысока. Кировская область находится на зна-
чительном удалении от морских курортов, кроме того ситуация осложняется отсутствием междуна-
родного аэропорта и высокими ценами на внутрироссийские авиаперевозки. Низкая востребован-
ность отдыха в санаториях во время выезда за пределы региона обусловлена наличием развитого са-
наторно-курортного комплекса внутри области. В то же время следует подчеркнуть, что практически 
80 % респондентов удовлетворены собственным отдыхом во время отпуска. 
 

 
Рис. 4. Сезонность видов рекреационной деятельности при выезде в другие районы области  

или регионы России,  % 
 

 
Рис.5. Структура свободного времени при выезде в другие регионы и страны,  % 

 
В среднем кировчане готовы тратить за одни сутки отдыха в пределах Кировской области сум-

му от 500 до 1500 рублей на человека, при путешествии в другие регионы России от 1500 до 5000 
рублей на человека, а при выезде за пределы России свыше 5000 рублей на человека (табл. 1).  
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Таблица 1  
Ожидания средней стоимости отдыха и туристской поездки в зависимости от удаленности, % 

 

 До 500  
рублей

От 500  
до 1500 рублей

От 1500  
до 5000 рублей 

Свыше 5000 
рублей

В Кировской области 21,0 40,6 31,2 7,2 
В других регионах России 5,3 29,8 45,3 19,5 
В других странах 4,7 11,7 39,5 44,1 

 
При выезде за пределы региона и выборе туристской дестинации жители Кировской области 

обращают внимание на уровень сервиса (17 % опрошенных), удаленность от городской суеты, шума 
(12,2 %), низкую цену за услуги (12 %). Важным является возможность чередования пассивного от-
дыха с активными формами деятельности (11,1 %), включение в программу отдыха элементов экс-
трима и приключений (9,3 %), получение новых впечатлений (8,9 %). Факторы близости места отды-
ха (8,8 %) и использование технического оборудования и специального снаряжения во время отдыха 
(7 %) менее значимы для жителей области. 

В свете реализации Стратегии развития туристско-рекреационного кластера Кировской области 
одним из важных блоков анкеты стали вопросы об отношении населения к организации туристской и 
рекреационной деятельности на территории Кировской области. Выявленные достоинства и недос-
татки отдыха на территории Кировской области дают направление для совершенствования процессов 
территориального планирования и управления сферой туризма и проектированию конкурентоспособ-
ных туристских продуктов (табл. 2).  
 

Таблица 2  
Достоинства и недостатки отдыха на территории Кировской области,  % 

 

Достоинства Недостатки 
Обилие рек и лесов (возможность отдыха  
и рыбалки) 18,3 Плохие дороги 20,5 

Хорошее экологическое состояние 13,5 Неразвитая инфраструктура 17,0
Доступность услуг 

13,1 
Недостаточная информированность  
населения о видах туристических услуг  
на территории области

15,2 

Хороший климат 12,8 Отсутствие полноценных мест для отдыха 11,3
Наличие большого количества санаториев 12,1 Неразработанность туристических  

маршрутов 11,3 

Хороший сервис 11,4 Нет уникальных туристических объектов 10,6
Наличие полноценных мест для отдыха 10,0 Плохое качество обслуживания 8,8
Наличие культурных  
достопримечательностей 8,8 Нет комплексного туристского продукта 

от туроператоров 5,5 

 
На наш взгляд, следует уделить внимание развитию экологического туризма, формированию 

конкурентоспособного предложения на рынке охотничьих услуг. Кроме того, первоочередной зада-
чей является повышение доступности туристских объектов посредством улучшения транспортной 
инфраструктуры, качества сервисных и информационных услуг. 

В пределах Кировской области большинство респондентов предпочитают организовывать от-
дых и путешествия самостоятельно, не прибегая к услугам туристских фирм (35 %). Помощь специа-
лизированных организаций востребована при выезде за пределы страны (30 %) или при получении 
какой-либо уникальной услуги, например, авторской экскурсии (21,9 %). В этой связи требуется 
улучшение навигации, создание специальных программ и приложений для более удобной и безопас-
ной организации самостоятельных путешествий. 
 
Выводы 
 

Проведенное исследование туристско-рекреационных потребностей населения Кировской об-
ласти позволило сформулировать следующие выводы относительно особенностей формирования ту-
ристско-рекреационного пространства Кировской области: 
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1. Создание условий для реализации потребностей в отдыхе и восстановлении сил в течение 
рабочего дня позволяет снизить утомляемость сотрудников и повысить общую производительность 
труда. Однако, как показали результаты исследования, около 70 % респондентов не удовлетворены 
ни количеством, ни качеством оборудованных зон для отдыха на предприятиях. У 20 % опрошенных 
нет плановых перерывов для отдыха. А при наличии перерыва он в основном используется для прие-
ма пищи. Низкая степень удовлетворенности качеством рекреации на рабочем месте обусловлена и 
формами организации рекреационного пространства. Одной из наиболее распространенных зон, где 
протекают процессы отдыха и восстановления, является обычная «курилка». Не на каждом предпри-
ятии имеются возможности для создания специальных рекреационных зон. В таком случае необхо-
димо использовать прилегающие рекреационные пространства, увеличивая сотрудникам частоту и 
общее время перерывов. Что касается проведения свободного времени после работы, то более 70 % 
удовлетворены теми формами рекреационной деятельности, которые им доступны. 

2. Высокая удовлетворенность организацией собственного отдыха в выходные и праздничные 
дни обусловлена хорошим разнообразием форм рекреационной деятельности и их доступностью. В 
исследовании (с учетом фактора сезонности) были определены наиболее распространенные формы 
рекреационной деятельности, реализуемые населением: как в месте постоянного проживания, так и 
при выезде в другие районы области и другие регионы. В первом случае, независимо от времени го-
да, преобладает пассивный отдых – общение с семьей, социальные сети, Интернет, посещение торго-
вых центров. Прогулки в парках являются распространенной формой активного отдыха, что требует 
развития маршрутной сети и формирования сопутствующей инфраструктуры в шаговой доступности. 
При выезде в другие районы области наиболее традиционными являются отдых в деревне или на да-
че, сбор дикоросов. Для населения Кировской области характерной потребностью в летний период 
является сплав по рекам. Следует отметить, что водные ресурсы Кировской области позволяют орга-
низовывать сплавы не выше первой категории сложности, что соответствует требованиям безопасно-
сти для семейного и детского отдыха. Самым популярным водным маршрутом является сплав по реке 
Немда. В летний период там отмечается высокая плотность отдыхающих, что негативно сказывается 
на состоянии природных ландшафтов. Кроме того, маршрут проходит по территории природного за-
казника регионального значения «Пижемский». В настоящее время ведется разработка концепции 
развития малого и среднего бизнеса на территории заказника и разработчикам необходимо учитывать 
имеющиеся потребности как отдыхающих, так и местного населения.  

3. Модель поведения жителей Кировской области во время длительного отдыха в период от-
пусков соответствует среднероссийской. Примерно половина населения может позволить себе отдых 
в пределах области, около 30 % выезжают в другие регионы и лишь 15 % предпочитают отдых за ру-
бежом. Определив намерения кировчан в ожидаемых расходах во время поездки, можно дать реко-
мендации туроператорам о примерной стоимости предлагаемых туристских продуктов на территории 
области и при выезде в другие регионы и страны. Во время отдыха внутри области спросом будут 
пользоваться краткосрочные туры стоимостью от 500 до 1500 рублей в день на человека. За отдых за 
пределами области жители готовы заплатить сумму значительно выше. При этом чтобы туристы об-
ратились в туристскую фирму, им должны предложить уникальную услугу. 

4. Оценив достоинства и недостатки отдыха в Кировской области, жители области выразили 
общее представление о туристско-рекреационном пространстве региона. Туристско-рекреационное 
пространство воспринимается как природное, экологически чистое, в котором реализуются доступ-
ные виды отдыха – сбор дикоросов, рыбалка, охота, сплавы по рекам. Умеренно-континентальный 
климат не воспринимается как недостаток и в сочетании с собственными минеральными и бальнео-
логическими ресурсами способствует развитию санаторно-курортных услуг.  

5. На свойства туристско-рекреационного пространства негативное влияние оказывает плохое 
качество дорог и низкий уровень развития туристской инфраструктуры. В области большинство 
предприятий туристской индустрии и инфраструктуры размещается в областном центре и вдоль 
транспортных магистралей, а наиболее уникальные и востребованные туристские объекты располо-
жены в природной среде на значительном от него удалении. К таким объектам ведут в основном про-
селочные дороги, что снижает общую доступность объектов и затрудняет доставку туристов комфор-
табельными автобусами. Ориентируясь на потребности населения, нужно понимать, что формирова-
ние туристско-рекреационного пространства Кировской области осуществляется на основе различ-
ных видов туризма в природной среде. Органам исполнительной власти в рамках реализации Страте-



 Потребности населения Кировской области как фактор формирования… 337
СЕРИЯ БИОЛОГИЯ. НАУКИ О ЗЕМЛЕ  2021. Т. 31, вып. 3 
 
гии развития туристско-рекреационного кластера Кировской области следует уделить внимание раз-
работке протяженных туристских маршрутов, созданию условий для улучшения инфраструктуры в 
местах скопления туристов и отдыхающих, повышению доступности объектов и информированности 
о них. Применяемый при этом кластерный подход позволит скоординировать усилия органов испол-
нительной власти, туристского бизнеса и местных сообществ для более сбалансированного развития 
туристско-рекреационного пространства области. 
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THE NEEDS OF THE POPULATION OF KIROV REGION AS THE FACTOR OF THE TOURIST  
AND RECREATIONAL SPACE CREATION 
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The tourist and recreational needs of the population are major factors in the tourist and recreational space creation. The 
identification of needs should be systematic and involve all components of tourism and recreation. The relevance of this 
paper due to the need to provide scientific support to the processes of spatial planning and management of tourism and 
recreation in the Kirov region. The regulators currently overlook the recreation focusing only on tourism. The aim of 
this examination is study of the needs of Kirov region population and research on the specificities of the organization of 
recreational activities of the population in enterprises, in free time after work, on weekends and during long vacation. 
The survey has been used in order to achieve the objective. The survey was conducted among 2125 persons in online 
form. Several types of questions have been selected to identify features of inclusive and daily recreation, recreational 
activities on weekends and during long vacation. In addition, the attitude of residents to the advantages and disad-
vantages of rest within the Kirov region, the sums of money allocated for leisure and travel, and the attitude to services 
of travel firms were determined. The results have been found out the low level of satisfaction with leisure activities in 
the workplace, a lack of recreational areas and occasional breaks, which have a negative impact on overall productivity. 
The organization of recreational activities on weekends and vacation is less problematic for residents, but is often im-
plemented in the cheapest and passive forms and on an independent basis. The research results can be used to improve 
the processes of territorial planning and management of the regional tourist and recreational system of the Kirov region. 
 
Keywords: the tourist and recreational needs, the tourist and recreational space, Kirov region, survey.  
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