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В современных сложных условиях, обусловленных последствиями пандемии, введением санкций, тема устой-
чивого развития макрорегионов становится наиболее острой и актуальной. Противостоять внешним угрозам, 
повышать качество жизни населения позволит грамотная региональная политика, направленная на формирова-
ние механизмов сглаживающих дифференциацию регионов. Методологической базой исследования послужила 
авторская методика оценки уровня устойчивого развития регионов, основанная на отборе рейтингов регионов в 
сопоставлении с целями устойчивого развития. В ходе исследования применялся системный подход, в рамках 
которого использовались контентный анализ, синтез, индексный метод, а также графический метод визуализа-
ции данных. В результате был рассчитан индекс уровня устойчивого развития регионов в Волго-Камском мак-
рорегионе. Проведенное исследование позволило выявить регионы лидеры по уровню устойчивого развития в 
Волго-Камском макрорегионе, среди которых Республика Татарстан, Нижегородская область и Пермский край. 
Для регионов с низким уровнем индекса устойчивого развития, таких как Республика Марий Эл, Республика 
Мордовия, Удмуртская Республика, Чувашия и Кировская область, выделены точки роста. Полученные резуль-
таты могут быть полезны при разработке стратегии развития макрорегиона и позволят сгладить региональную 
дифференциацию. 
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Одной из основных проблем пространственного развития является дифференциация регионов 
России по социально-экономическому положению. Такое различие по многим факторам, остается 
стабильно постоянным явлением и сохраняется на продолжительном отрезке времени [1, с. 92].  

Принятая Стратегия пространственного развития предусматривает формирование новых меха-
низмов развития территорий и направлена на сокращение межрегиональных и внутрирегиональных 
различий в социально-экономическом положении регионов. Разработка и реализация Стратегий со-
циально-экономического развития макрорегионов способствуют частичному снятию обозначенной 
проблемы, так как они направлены на решение задач сокращения межрегиональной дифференциации 
между регионами за счет усиления сотрудничества и координации действий [2]. 

Макрорегионы объединены по принципу соседского местоположения регионов, природно-
климатических и социально-экономических условий, наличия развернутой транспортной инфра-
структуры между регионами, стойких экономических связей субъектов, возможности к реализации 
крупных инвестиционных проектов [3]. 

Преимущество создания макрорегионов заключается в привлечении финансов из федерального 
бюджета на реализацию крупных межрегиональных проектов, получении налоговых преференций. 

В Волго-Камский макрорегион входят Республики Марий Эл, Мордовская, Удмуртская, Чу-
вашская, Пермский край, Татарстан, Кировская и Нижегородская области. 

Методология исследования уровня устойчивого развития макрорегионов, включает методику 
оценки, разработанную ранее автором в составе коллектива и представленную в публикации Вестника 
Московского университета им С.Ю. Витте [4]. Основная суть данной методики состоит в выборе целей 
устойчивого развития и в отборе рейтингов регионов России, которые отвечают заданным целям.  

Выбор рейтингов опирался на такие принципы, как научной обоснованности, соизмеримости, до-
ступности, авторитетности, адекватности и достоверности, соразмерности и возможности охвата всех 
составляющих устойчивого развития: экологической, социальной и экономической. Во внимание при-
нимался факт возможности ежегодной оценки уровня устойчивого развития макрорегиона. В результа-
те были отобраны следующие рейтинги: материального благополучия населения, приверженности 
населения здоровому образу жизни, социально-экономического положения регионов, научно-
технического развития, экологический рейтинг. Рейтингам сопоставлены соответствующие цели 
устойчивого развития: цель 1  «Повсеместная ликвидация нищеты во всех ее формах», цель 3  
«Обеспечение здорового образа жизни и содействие благополучию», цель 8  «Содействие поступа-
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тельному, всеохватному и устойчивому экономическому росту, полной и производительной занятости 
и достойной работе для всех», цель 9  «Создание стойкой инфраструктуры, содействие всеохватной и 
устойчивой индустриализации и инновациям», цель 11  «Обеспечение открытости, безопасности, 
жизнестойкости и экологической устойчивости городов и населенных пунктов». Уровень устойчивого 
развития каждого региона рассчитывался как интегральная оценка по средней геометрической рейтин-
говых индексов регионов [4, с. 64–66]. Результаты расчетов приведены на рис. 1. Республика Татарстан, 
Нижегородская область и Пермский край занимают более высокие позиции по индексу уровня устой-
чивого развития. Чувашская Республика, Кировская область, Удмуртская Республика, Республика 
Мордовия и Республика Марий Эл имеют индекс ниже  от 46,30 до 40,73 соответственно. 

 

 
Обозначения: 

ИМБН – индекс материального благополучия населения, 
ИЗОЖ – индекс приверженности населения здоровому образу жизни, 
ИНТР – индекс научно-технического развития, 
МСЭПР – индекс социально-экономического развития региона, 
ИЭлР – индекс экологического развития, 
ИУР – индекс уровня устойчивого развития. 

 

Рис. 1. Уровень рейтинговых оценок субъектов в Волго-Камском макрорегионе 
Источник: рассчитано автором 

 
Более детальный анализ социально-эколого-экономических показателей, позволил сделать вы-

вод, что регионы, имеющие низкий уровень устойчивого развития, имеют невысокий уровень мате-
риального благополучия населения, научно-технического и социально-экономического развития, но 
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при этом имеют достаточно высокие показатели по приверженности к здоровому образу жизни и 
экологическому индексу (рис. 1). 

Анализ первичных показателей подтверждает сделанные автором выводы.  
 

 
 

Рис. 2. Динамика валового регионального продукта субъектов Волго-Камского макрорегиона,  
2005–2019 гг. в миллионах рублей 

Источник: составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики [5] 
 

Из рис. 2 видно, что динамика валового регионального продукта выше также в лидирующих 
регионах: Республике Татарстан, Нижегородской области и Пермском крае. Такое развитие обуслов-
лено рядом факторов, в частности динамикой инвестиций в основной капитал (рис. 3), затратами на 
внедрение и использование передовых цифровых технологий (рис. 4). 
 

 
 

Рис. 3. Динамика инвестиций в основной капитал субъектов Волго-Камского макрорегиона,  
2005–2020 гг. в миллионах рублей 

Источник: составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики [5] 
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Лидирующими регионами по затратам на внедрение и использование цифровых технологий в 
Волго-Камском макрорегионе также являются Республика Татарстан, Нижегородская область и 
Пермский край.  

 

 
 

Рис. 4. Затраты на внедрение и использование цифровых технологий в Волго-Камском макрорегионе 
в 2020 г. в миллионах рублей 

Источник: составлено автором по данным Федеральной службы государственной статистики [5] 
 

Безусловно лидирующие субъекты являются донорами и обеспечивают макрорегион минераль-
но-сырьевой продукцией добывающей отрасли: нефтью, газом, природным битумом, углем, тверды-
ми полезными ископаемыми, глиной бентонитовой, гипсом и др., а также продукцией обрабатываю-
щей, лесной, легкой, пищевой отраслей. 

Анализирую перспективы развития макрорегиона, нужно отметить, что во всех регионах в той 
или иной степени развито производство химических веществ и химических продуктов, электрическо-
го оборудования, туристических услуг [3]. 

Каждый из регионов вносит свой вклад в целом в развитие макрорегиона. Несомненно, Респуб-
лика Татарстан, Нижегородская обл. и Пермский край являются локомотивами макрорегиона. Татар-
стан активно развивается за счет нефтехимической и нефтеперерабатывающей промышленности и 
предлагает продукты данных отраслей на соседние рынки. Точками роста для региона является рес-
публиканский ВПК, ИТ-кластер «Иннополис», сельскохозяйственная отрасль, а также географиче-
ское расположение самого региона [6, c. 203].  

Нижегородская область поставляет на рынок продукцию автомобилестроения и топливно-
энергического комплекса, химической и легкой промышленности, а также является лидером по обра-
ботке древесины и производству изделий из дерева [7, с. 387]. 

Пермский край вносит свой вклад в макрорегионы за счет развития горнодобывающей отрасли, 
лесного хозяйства и лесозаготовительной промышленности, обработки древесины, сельского хозяй-
ства, автомобилестроения [8, с. 54].  

Возникший дисбаланс в социально-экономическом положении регионов, возможно уменьшить, 
развивая перспективные отрасли в Республиках Марий Эл, Мордовии, Удмуртии, Чувашии и в Ки-
ровской области. 

Республика Марий Эл обладает развитым научно-техническим и кадровым потенциалом, про-
мышленное производство в регионе отличается многоотраслевым составом. Марий Эл имеет выгод-
ное экономико-географическое положение и богатые туристско-рекреационные ресурсы. Поволж-
ский государственный технологический университет создал крупные научно-образовательные цен-
тры, среди которых «Математические основы контурного анализа изображений и сигналов (Кон-
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тур)», «Радиофизические методы диагностики природных сред, локации объектов и инфотелекомму-
никационные системы» [9].  

Поддержка кластеров, кластерных инициатив обеспечивает конкурентоспособность регионов и 
предприятий, входящих в кластер. Формирование институциональной основы кластерной политики 
является фактором развития отдельных отраслей экономики [10, с. 1068]. Для развития которых в 
Марий Эл созданы кластер радиоэлектроники, образовательно-производственных кластер в области 
сельского хозяйства, ИТ-кластер, туристический и перинатальный кластеры. 

Предприятия Республики Мордовия специализируются на производстве изделий из дерева и 
древесины, производят автотранспортные средства и прицепы, электронные и оптические изделия, 
лекарственные средства [3].  

В Республике эффективно развиваются инновационный кластер республики Мордовия «Свето-
техника и оптоэлектронное приборостроение», Республиканский промышленный кластер «Волокон-
ная оптика и оптоэлектроника», Промышленный кластер «Транспортное и специальное машино- и 
приборостроение», а также три образовательно-производственных кластера по направлениям «сель-
ское хозяйство», «развитие технологий для кабельного производства», «машиностроение». 

Приоритетные отрасли развития Кировской области – это обработка древесины, производство 
электронных и оптических изделий, производство машин, оборудования и мебели, производство ле-
карственных препаратов [3]. В Кировской области созданы и работаю семь кластеров: биотехнологи-
ческий и биофармацевтический, ИТ-кластер, туристско-рекреационный, легкой и пищевой промыш-
ленности, агропромышленный кластер. 

В Чувашии имеют значительную поддержку Электротехнический кластер, промышленный кла-
стер высокотехнологичного оборудования «АБАТ», дверной кластер, ИТ-кластер, кластер пищевой, 
химической промышленности, кластер машиностроения «Прима», креативный кластер. При под-
держке Федерального проекта «Профессионалитет» в Чувашской Республике в 2023 году действуют 
образовательно-производственные центры (кластеры). 

В Удмуртской Республике в настоящее время активно развивается производство готовых ме-
таллических изделий, производство продукции ОПК, электронных и оптических изделий, медицин-
ской техники и др. В регионе активно ведется импортозамещение в сфере производства радиоэлек-
тронной продукции. Однако, чтобы добиться значимых успехов в данной сфере, требуется планомер-
ная системная работа и грамотное взаимодействие государства, науки и производства [11, с. 678]. В 
Республике сформированы Инновационно-территориальный машиностроительный кластер, Турист-
ско-рекреационный кластер «Камский берег», Удмуртский промышленный кластер производства 
нефтегазового оборудования и три креативных кластера. 

Формирование стратегии развития макрорегиона обеспечит его конкурентоспособность и воз-
можность устойчивого развития. Стратегия должна содержать способы и инструменты поддержки 
развития приоритетных отраслей экономики субъектов. Кластеризация может выступать как один из 
механизмов поддержки отраслей не только в рамках одного региона, но и нескольких субъектов, со-
ответственно, дополнительная поддержка кластера даст положительные результаты в целом для мак-
рорегиона. Рост уровня социального, экологического и экономического развития макрорегиона уси-
лит межрегиональные связи и сгладит региональную дифференциацию. 
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In today's difficult conditions caused by the consequences of the pandemic, the introduction of sanctions, the topic of 
sustainable development of macroregions is becoming the most acute and relevant. A competent regional policy aimed 
at the formation of mechanisms smoothing the differentiation of regions will make it possible to resist external threats 
and improve the quality of life of the population. The methodological basis of the study was the author's methodology 
for assessing the level of sustainable development of regions, based on the selection of regional ratings in comparison 
with the sustainable development goals. In the course of the study, a systematic approach was applied, within which a 
content analysis, synthesis, index method, as well as a graphical method of data visualization were used. As a result, the 
index of the level of sustainable development of regions in the Volga-Kama macroregion was calculated. The conducted 
research made it possible to identify the leading regions in terms of sustainable development in the Volga-Kama 
macroregion, including the Republic of Tatarstan, Nizhny Novgorod Region and Perm Krai. Growth points have been 
identified for regions with a low level of the sustainable development index, such as the Republic of Mari El, Mordovia, 
Udmurtia, Chuvashia and the Kirov Region. The results obtained can be useful in developing a macroregion develop-
ment strategy and will smooth out the differentiation of regions. 
 
Keywords: regional economy, macroregion, sustainable development, sustainable development goals, socio-economic 
development, strategy, cluster. 
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